
GABON JASANGARRI ETA 
OSASUNGARRIAK!!

Maskota bat 
edukitzea pentsatu baduzue…
 Familia artean erabaki eta ondo pentsatu zein izan 

daitekeen zuen etxerako animalia, arraza eta tamainarik 
egokiena. 

 Adopzioa aztertu al duzue? Animalia asko babes-elkar-
tetan bizi dira, eta horiek betebehar guztiak betetzen 
dituzte bai legeari buruz bai zainketari buruz. 

 Aholkua eskatu albaitariari: janariari eta zainketari 
buruz, gastuak, txertoak eta abar. 

 Garbi izan ez dela ez jostailu bat, ezta pertsona bat ere. 
Batzuek maskota pertsona balitz bezala tratatzen dute, 
eta ez da pertsona bat.

 Berarekin disfrutatzea da garrantzitsuena; kalera atera, 
bidaiatu, jolastu eta, batez ere, ez abandonatu.

 Erne espezie exotikoekin!  
 Zergatik? Maskotak handitzen dira eta moles-

tagarri, erasotzaile, edo usain txarrekoak bihur 
daitezke. Aske utziz gero, gaixotasunak zabal dit-
zakete eta, beraz, bertako faunarentzat arazo bat 
izan daiteke.

 Egoera legalari buruz informatu (www.cites.
es). 1628/2011 Errege-Dekretuan debekatuta 
dauden espezieen zerrenda dago. Hauen artean 

aurkitzen dira haurrei sarri-
tan oparitzen zaizkien ur-
dortokak. 

Hemen aurki ditzazkezue apaingarriak egiteko ideiak: 

http://compartetusecoideas.blogspot.com/search/label/Navidad

http://compartetusecoideas.blogspot.com/2009/12/mas-arboles-de-navidad.html

http://compartetusecoideas.blogspot.com/2010/12/mas-decoracion-navidena_21.html

http://www.reutilizar.com/2010/11/23/10-adornos-navidenos-reciclados-para-la-navidad/

Ez ahaztu!
Hondakinak ondo sailkatu birziklatu ahal izateko, asko dira 
ingurumenarekiko dituen onurak.

Egun hauetan Olentzerok maskota 
bat oparitzeko eskatzen duten neska-
mutilen eskutitz asko jasotzen ditu.

Bestelako opariei dagokienez...
KONTUAN IZAN!

  Aukeratu ahalik eta opari gutxien eta erabilgarrien, 
alferrik baita erabiliko ez ditugun gauzak pilatzea.

 Kalitatezko produktuak aukeratu, bestela segituan 
hondatu eta zaborretan bukatzen dute.

 Etiketa irakurri eta kontuan hartu zein den erabilitako 
materiala eta ¡nola dagoen bilduta! … ziurtatu ezazu in-
gurumen baldintzak errespetatzen dituela (egur ekolo-
gikoa, birziklatutako materialak, energia berriztagarriak, 
kotoi ekologikoko ehunak, osagai naturalekin egin-
dakoak eta animalietan frogatuta edo babestutako es-
peziekin eginak izan ez diren kosmetiko eta lurrinak …).

 Beste aukera batzuk:

 Trukea egin familiakoen eta lagunen artean.

 Bigarren eskuko merkatuetan bilatu.

 Birziklatutako opariak egin, hondakinekin 
egindako artelanak, jostailu hezigarriak, bi-

dezko merkataritzako pro-
duktuak …

 Bertako landare eta zu-
haitzak aukeratu.

 Ez dauka zertan gauza 
material bat izan, ikastaroak, 
ikuskizunak... edo dohaintza 
bat ere oparitu daiteke. 

...baina behar bezala 
zaintzeko aukerarik ez baduzue, 
HOBE PELUXE BAT EROSTEA!

http://www.tolosaingurumena.net

http://www.tolosakoiz.net



NAVIDADES SALUDABLES 
Y SOSTENIBLES!

Si estáis pensando 
en tener una mascota…
 Lo ideal es decidir en familia y pensar en el tipo de 

animal, raza, tamaño, que mejor puede adaptarse a vues-
tro hogar.

 ¿Habéis pensado en la adopción? Hay muchos anima-
les que viven en protectoras y cumplen todos los requi-
sitos legales y veterinarios. 

 Podéis pedir consejo al veterinario e informaros sobre 
alimentación, cuidados, gastos, vacunas, etc.

 Es importante tener claro que no es un juguete pero 
tampoco una persona, muchos dueños tratan a sus mas-
cotas como un ser humano y no lo son.

 Lo importante es disfrutar con tu mascota; salir a la 
calle, viajar, jugar, y sobre todo no abandonarla.

 ¡Cuidado con las especies exóticas!  
 ¿Por qué? Las mascotas crecen, se pueden 

convertir en animales molestos, agresivos, oler 
mal, y si las soltamos en el campo pueden ser 
transmisoras de enfermedades y un peligro para 
la fauna autóctona.

 Informaos sobre su situación legal:
(www.cites.es). El Real Decreto 1628/2011 re-
gula el listado de estas especies prohibidas. En-

tre ellas están las populares 
tortuguitas de agua, regalo 
habitual para muchos niños 
y niñas.

Aquí podéis encontrar ideas para hacer vuestros adornos:  

http://compartetusecoideas.blogspot.com/search/label/Navidad

http://compartetusecoideas.blogspot.com/2009/12/mas-arboles-de-navidad.html

http://compartetusecoideas.blogspot.com/2010/12/mas-decoracion-navidena_21.html

http://www.reutilizar.com/2010/11/23/10-adornos-navidenos-reciclados-para-la-navidad/

¡No olvidéis! 
Separar los residuos de manera adecuada para su posterior 
reciclaje, son muchos los beneficios medioambientales.

Son muchas las cartas que Olentze-
ro recibe estos días de niños y niñas 
que piden una mascota de regalo.

Con el resto de los regalos...   
TENED EN CUENTA!

 Elegir  la menor cantidad posible y cosas útiles, no 
sirve de nada llenarnos de cosas que luego no vamos 
a usar. 

 Es mejor optar por  productos de buena calidad, los 
de mala calidad no duran nada y acaban en la basura. 

 Leer la etiqueta y tener en cuenta el material utilizado 
¡y su envase! … verificando que respeta las condicio-
nes medioambientales ( madera ecológica, materiales 
reciclados, energías renovables, tejidos de algodón eco-
lógico, esencias y cosméticos a base de ingredientes na-
turales no probados en animales ni elaborados usando 
especies protegidas, ….) 

 Otras  opciones:

 Hacer intercambio entre familiares y amigos.

 Buscar en mercados de segunda mano.

 Regalar cosas recicladas, trabajos artísticos 
hechos con residuos, jugue-
tes educativos, artículos de 
comercio justo...

 Elegir plantas y árboles 
autóctonos.

 No tiene por qué ser ma-
terial, se puede optar por 
regalar cursos, espectáculos 
o donaciones.... pero si no podréis cuidarlo como

 es debido, lo mejor... 
¡COMPRAOS UN PELUCHE!

http://www.tolosaingurumena.net

http://www.tolosakoiz.net


